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Пояснительная записка

Кабинет информатики – элемент учебно-материальной базы необходимой для качественного проведения уроков по программе предмета «Информатика и информационно-коммуникационные технологии», а также для кружковой работы во внеурочное время и самостоятельной подготовки преподавателей и учащихся.

На кабинет информатики возлагается решение следующих целевых задач:

· создание необходимых условий для личностного развития, 
профессионального самоопределения и стимулирования творческого

труда учащихся;

· приобретение учащимися устойчивых навыков и культуры работы на

компьютере;

· формирование у учащихся развитого операционного мышления;

· организация содержательного досуга;

· формирование общей культуры учащихся.

Кабинет информатики должен отвечать следующим требованиям:

· представлять собой помещение, удобное для занятий, удовлетворяющее

санитарно-гигиеническим нормам;

· быть оснащенным необходимой компьютерной техникой и

программным обеспечением, отвечающим современным требованиям;

· быть постоянно готовым для проведения уроков, занятий и внеклассной

работы;

· содержать учебную литературу и наглядные пособия по предмету

«Информатика и ИКТ».

На компьютерной технике, используемой в процессе обучения, должно быть установлено лицензионное программное обеспечение, отвечающее требованиям к содержательной части обучения и соответствующее современному уровню развития информационных технологий.

ПАСПОРТ
кабинета информатики
( компьютерного класса )
                    Учебный год: 2018-2019
Раздел 1

«Общие сведения о кабинете»
· Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Бутурлинская средняя общеобразовательная школа имени В.И.Казакова
· Адрес: 607440, Нижегородская область, р.п.Бутурлино, улица Школьная, дом 2
· Этаж второй
· Номер кабинета №42
· Параллели, для которых оборудован кабинет -  5-11 классы
· Введен в эксплуатацию: в 2017 г.
· Фамилия, имя, отчество ответственного за  кабинет – 
     Маршева И.В.
· Дата начала заполнения паспорта 01.03.2017
а)  Оборудование кабинета:

· Расположение – 2 этаж, кабинет № 42.

· Площадь помещения: 169  м2 .
· Объём помещения: 540 м3 .
· Высота помещения: 3,2 м.

· Наличие лаборантской: да.
· Отделка помещения: стены –  декоративные обои
   потолок – побелка
   пол – линолеум
     б) Микроклимат

·  Отопление – центральное
·  Вентиляция – естественная
·  Кондиционирование – нет
·  Температура воздуха 18-21оС
·  Влажность 55-62%
·  Проветривание - утром до уроков и во время перемен

·  Уровень шума не более 50 Дб
 в) Освещение

· Ориентация окон на северо-восток
· Наличие солнцезащитных устройств - жалюзи
· Искусственное освещение  (общее, местное, комбинированное) общее

· Тип светильников – энергосберегающие лампы
· Размещение светильников по потолку рядами
· Удельная мощность 36 Вт
· Уровень искусственной освещенности на рабочем месте не менее 300 Лк
· Проведение комплекса упражнений для глаз: каждые 15-20 минут при работе на ПЭВМ, индивидуально – при появлении дискомфорта.

г)  Требования к ПЭВМ:

· Типы компьютеров: моноблоки
· Сертификаты имеются
· Ремонт ПК проводится – самостоятельно, по необходимости.
· Фамилия, имя, отчество заведующей кабинетом – 
        Маршева Ирина Владимировна
· Фамилия, имя, отчество системного администратора –
        Сомов Вадим Владимирович
· Параллели, для которых оборудован кабинет -  5-11 классы
· Число посадочных мест - 25
  д)  Оборудование рабочих мест учащихся:

·  Расстановка ПК – 5 рядов по 5 моноблоков
·  Количество ПК – 26
·  Рабочие места снабжены внутренней скрытой подводкой   электрического тока
·  Мебель  - парты одноместные угловые для занятий теорией и для практической части 
·  Проведение влажной уборки - ежедневно

         е)  Число ПК, наличие локальной сети

	Учительских мест
	1

	Ученических мест
	25

	Наличие локальной сети
	Wi-fi


          ж) Информация о программном обеспечении

	ПО 
 Комплект лицензионных дисков

 «Первая помощь 1.0» 

«Первая помощь 2.0» 


	РМ  Учителя -1
	РМ  Ученика - 25


з) Подключение к сети Интернет

	Количество ПК, подключенных к сети Internet
	26

	Адрес электронной почты: 
	buturlinoschool@mail.ru

	Web-сайт 
	https://buturschool.ucoz.ru

	Скорость подключения
	40 мБит/сек
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Раздел 2 

«Сведения о режиме функционирования кабинета»
 График занятости кабинета информатики

2018-2019 учебный год

	№ урока
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	
	Класс
	Класс
	Класс
	Класс
	Класс
	Класс

	
	Учитель
	Учитель
	Учитель
	Учитель
	Учитель
	Учитель

	1
	
	
	11а
	
	
	

	
	
	
	Маршева И.В.
	
	
	

	2
	
	
	7б
	9б
	
	

	
	
	
	Маршева И.В.
	Маршева И.В.
	
	

	3
	
	
	
	9б
	7а
	

	
	
	
	
	Маршева И.В.
	Маршева И.В.
	

	4
	
	
	5а
	5в
	11б
	5б

	
	
	
	Маршева И.В.
	Маршева И.В.
	Маршева И.В.
	Маршева И.В.

	5
	
	
	
	
	7в
	9а

	
	
	
	
	
	Маршева И.В.
	Маршева И.В.

	6
	
	
	10
	9а
	
	

	
	
	
	Маршева И.В.
	Маршева И.В.
	
	

	7
	
	
	Индивидуальные занятия
	Занятия с одаренными учащимися
	Занятия с одаренными учащимися
	Индивидуальные занятия


Программа работы кабинета

Учебная работа в кабинете информатики (кабинет № 42) с учащимися 5-8 классов ведется в соответствии с авторской программой Л.Л. Босовой, 9 классов  ведется в соответствии с авторской программой Н.Д. Угриновича, 10-11 классов ведется в соответствии с авторской программой Н.В. Макаровой.

Перед кабинетом информатики стоит задача способствовать качественному овладению учащимися школы навыками работы на компьютере, формированию у них творческих способностей и развитого операционного мышления.

В процессе освоения Учебной программы необходим дифференцируемый подход к каждому занимающемуся с учетом уровня его подготовки и степени усвоения учебной программы. С этой целью необходима ежегодная коррекция учебных программ с учетом подготовленности отдельных групп и каждого занимающегося.

В учебных классах школы кабинет информатики используется в соответствии с утвержденным расписанием уроков. Внеурочная деятельность с учащимися проводятся в кабинете информатики во внеурочное время в соответствии с утвержденными директором школы планами элективных курсов.

Дополнительные занятия в кабинете информатики проводятся учителем информатики во внеурочное время, исходя из их личных графиков работы и согласуясь с загруженностью кабинета учебными и внеурочными занятиями.
Задачи кабинета

· Создание оптимальных условий для учащихся по усвоению основных

знаний по предметам.

· Обеспечение необходимых условий для сильных и слабых учащихся по

усвоению знаний.

· Возможность получения дополнительных занятий для учащихся по

усвоению знаний.

· Создание оптимальных условий для применения наиболее эффективных

методов и приёмов на уроках, на внеклассных занятиях.
· Создание условий для индивидуальной работы каждого ученика.

Правила пользования кабинетом

· Кабинет открывать за 15 минут до начала занятий.

· Учащиеся находятся в кабинете только в сменной обуви и без верхней

одежды.

· Учащиеся находятся в кабинете только в присутствии преподавателя.

· Кабинет проветривать каждую перемену.

· Проводить уборку рабочего места учащимися после каждого урока и

внеклассного мероприятия.

· Проводить генеральную уборку в конце каждой четверти.

· На первом занятии в кабинете учащиеся знакомятся с инструкцией по

охране труда.

· До начала занятий учащиеся проверяют состояние своих рабочих мест и о

выявленных неполадках срочно сообщают учителю.

· Учащиеся приступают к работе на компьютере только после разрешения

учителя.

· В кабинете запрещено использовать флеш-накопители, СD-диски без

разрешения учителя. Если такое разрешение получено, то перед работой

необходимо проверить дискеты на ВИРУС с помощью антивирусных  программ.

· Во время занятий учащиеся не покидают свои рабочие места без

разрешения учителя.

· Учащиеся соблюдают чистоту и порядок в кабинете.

· Во время каждой перемены учащиеся выходят из кабинета, а кабинет

подлежит проветриванию.

Раздел 3
Учебно-методический комплекс и комплекс средств обучения 
	№ п/п
	Наименование
	Ед. измерения
	Кол-во

	1. 
	Доска настенная с 5-тью рабочими 
	шт
	1

	2. 
	Стол компьютерный для преподавателя угловой со сдвоенной тумбой 1600/650х1800/600х750мм (ШхГхВ). 
	шт
	1

	3. 
	Стул для преподавателя ПРЕСТИЖ
	шт
	1

	4. 
	Стул ученический регулируемый по высоте. 

4-6. 
	шт
	25

	5. 
	Стол компьютерный угловой для учащихся 1100х1100х750мм
	шт
	25

	6. 
	Комплекс мебели с тематическим стендом и встроенной плакатной тумбой. 5300*400*2000

Состав:

Стеллаж демонстрационный с полками 1250*400*2000- 2 шт.

Узкий шкаф со стеклом 400*400*2000-2шт.

Узкий угловой стеллаж с полками400*400*2000-2шт.

Тумба плакатная 1200*400*800- 1 шт.

Тематический стенд – 1шт
	Комп.
	1

	7. 
	Комплекс мебели в лаборантскую 5300*600*2400
	Комп.
	1

	8. 
	Стул для преподавателя  в лаборантскую
	шт
	1

	9. 
	Стол учителя в лаборантскую
1200х600х750мм (ШхГхВ). 
	шт
	1

	10. 
	Интерактивный программно-аппаратный комплекс:

 Интерактивная доска Promethean Activ board 78 touh
Мультимедиа-проектор Casio XJ-V1 (на светодиодах, безламповый)
	шт
	1

	11. 
	Компьютер с монитором 

Системный блок (intel core i3, HDD 500Gb, ОЗУ 4 Gb, видеокарта GT610, Windows 10, Office2016stn

Монитор Philips 18.5

Клавиатура Canion

Мышь Canion
	шт
	1

	12. 
	Документ-камера Aver-Vision U50
	шт
	1

	13. 
	Акустическая система для аудитории

Defender I-Wave S16
	шт
	1

	14. 
	Сетевой фильтр Гарнизон 6 розеток 5 метров. Наличие  защиты от короткого замыкания. 
	шт
	1

	15. 
	МФУ (сканер, принтер, копировальный аппарат) HP M125ra
	шт.


	1

	16. 
	Компьютер моноблок Acer Asper для учащихся
	шт
	25

	17. 
	Интерактивная система опроса и голосования для учащихся (на 16 уч-ся)
	Комп.
	2

	18. 
	Комплект чертежного оборудования и приспособлений. 

Состав комплекта: 1. Угольник 30х60 гр; 2. Угольник 45х45 гр; 3. Транспортир; 4. Линейка 1м; 5. Циркуль; 6. Указка
	шт
	1

	19. 
	Пакет программного обеспечения для проведения образовательных занятий по изучению языков программирования. 
	шт
	1


Лазерные диски по информатике

	№ п/п
	Наименование ТСО
	Носитель

	1
	Современный урок Информатика  6 часть1
	DVD

	2
	Современный урок Информатика  6 часть2
	DVD

	3
	Современный урок Информатика  11  часть1
	DVD

	4
	Современный урок Информатика 11  часть 2
	DVD

	5
	Современный урок Информатика  8  часть1
	DVD

	6
	Современный урок Информатика  6 часть2
	DVD

	7
	Современный урок Информатика  7часть1
	DVD

	8
	Современный урок Информатика  7 часть2
	DVD

	9
	Современный урок Информатика  10  часть1
	DVD

	10
	Современный урок Информатика 10 часть2
	DVD

	11
	Современный урок Информатика 9  часть1
	DVD

	12
	Современный урок Информатика 9 часть2
	DVD

	Собственные  разработки

	1
	Алгебра логики и логические основы компьютера
	CD

	2
	Трехмерная графика
	CD

	3
	Создание анимации средствами macromedia flash
	CD

	4
	Магистрально-модульный принцип построения компьютера
	DVD

	5
	Магистрально-модульный принцип построения компьютера вариант 2
	DVD

	6
	Операционная система Windows
	CD

	7
	Информатика в таблицах
	CD

	8
	Руководство  по html
	CD

	9
	Проекты учащихся
	CD

	Прочее

	1
	Фотошоп. Трехмерное моделирование(теория, практика)
	CD

	2
	Базы данных. Программирование в Delphi.Устройство компьютера (теория и практика)
	CD

	3
	Архиватор. Дизайн. Трехмерная графика. Электронные таблицы. Работа с фотографиями
	CD

	4
	Антивирус. Презентации. Создание анимации. Операционная система Windows. Стандартные программы операционной системы Моделирование
	CD

	5
	Видео. Текстовой редактор.  Сайтостроение
	CD

	6
	Видеомонтаж.  Виртуальные музеи
	CD


 Раздел 4
Наглядные пособия (комплект плакатов по информатике)
	
	Основная школа 5-7 класс

	1
	Техника безопасности

	2
	Как мы воспринимаем информацию

	3
	Хранение информации

	4
	Передачи информации

	5
	Обработка информации

	6
	Компьютер и информация

	7
	Знакомство с клавиатурой

	8
	Правила работы на клавиатуре

	9
	Подготовка текстовых документов

	10
	Как хранят информацию в компьютере

	11
	Цифровые данные

	12
	Алгоритмы и исполнители

	13
	Объекты

	14
	Системы

	15
	Модели

	16
	Управление и исполнители

	17
	Исполнители

	
	Основная школа 8-9 класс

	18
	Архитектура ПК: Системная плата

	19
	Архитектура ПК: Устройства внешней памяти

	20
	Архитектура ПК: Устройства ввода-вывода

	21
	Обработка информации с помощью ПК 

	22
	Позиционные системы счисления 

	23
	Логические операции 

	24
	Законы логики

	25
	Базовые алгоритмические структуры

	26
	Основные этапы компьютерного моделирования 

	27
	Обмен данными в телекоммуникационных сетях 

	28
	Информационные революции, поколения компьютеров


Папки с практическими заданиями (раздаточные материалы):
· Microsoft Office PowerPoint

· Первые шаги во Flash

· Microsoft Office Word

· Программирование Pascal

· Базы данных Microsoft Office Access

· Язык гипертекстовой разметки Html

· Paint

· Динамический Microsoft Office Excel

· Компьютерное моделирование

· Объекты и системы

· Обработка информации

· Алгоритмы и величины

· Начальная школа

Тематические папки:
· Дидактические материалы по информатике 5-6 классы

· Дидактические материалы по информатике 7-8 классы

· Дидактические материалы по информатике 9 классы

· Дидактические материалы по информатике 10-11 классы

· Тесты и контрольные работы

· Задания для нулевого среза по информатике и ИКТ

· Материалы для подготовки к ЕГЭ

· Материалы для подготовки к олимпиадам

· Материалы для подготовки к конкурсам

Стенды
· В мире информатике

· Уголок безопасности
СПИСОК УЧЕБНИКОВ
И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИХ ПОСОБИЙ
1. Информатика: учебник для 5 класса/ Л.Л. Босова, А.Ю. Босова.- 3 изд.-М.:БИНОМ. Лаборатория знаний, 2015 год

2. Информатика: учебник для 6 класса/ Л.Л. Босов, А.Ю. Босова.- 3 изд.-М.:БИНОМ. Лаборатория знаний, 2016 год

3. Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика: учебник для 7 класса БИНОМ. Лаборатория знаний, 2017г

4. Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика: учебник для 8 класса БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018г

5. Н.Д. Угринович Информатика и ИКТ. Учебник для 9 класса.   М.: БИНОМ, Лаборатория знаний, 2011-2013г.

6. Н.В. Макарова Информатика и ИКТ.10 класс. Питер Пресс, 2012, 2013г.

7. Н.В. Макарова Информатика и ИКТ.11 класс. Питер Пресс, 2012г.
Программы
1. Информатика. Программы для основной школы: 5-6 классы. 7-9 классы / Л.Л. Босова, А.Ю. Босова. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2013. – 88 с. : ил. - (Программы и планирование).

2. М.Н.Бородин Информатика. Программы для общеобразовательных учреждений   2-11 классы М.: БИНОМ, 2009 год . Лаборатория знаний 
3. Н.В.Макаров Программа по информатике и ИКТ (системно-информационная концепция). С-П, Питер, 2008
Методические пособия для учителя
1. Информатика и ИКТ. Учебная программа и поурочное планирование для 5-7 классов / Л.Л. Босова, А. Ю. Босова. - 2-е изд. - М. : БИНОМ. Лаборатория знаний, 2011.

2. Босова Л.Л. Преподавание информатики в 5-6 классах./Л.Л. Босова. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2009.

3. Информатика и ИКТ: поурочные разработки для 6 класса : методическое пособие / Л. Л. Босова, А. Ю. Босова. - М. : БИНОМ. Лаборатория знаний, 2011. - 162 с. : ил. - (Программы и планирование).

4. Информатика и ИКТ: поурочные разработки для 7 класса : методическое пособие / Л. Л. Босова, А. Ю. Босова. - М. : БИНОМ. Лаборатория знаний, 2011. - 174 с. : ил. - (Программы и планирование).

5. Информатика. 7 класс: поурочные планы по учебнику Н. Д. Угриновича / авт.-сост. А. М. Горностаева. - Волгоград: Учитель, 2008. - 123 с.

План развития кабинета информатики на 2018-2019учебный год

Задачи кабинета информатики на 2018-2019учебный год

1.Обеспечение качественного выполнения программы по информатике и ИКТ в 5, 7, 9, 10, 11 классах.

2. Организация фронтальной учебной деятельности с использованием мультимедиа проектора и компакт-дисков учебного назначения, а также ресурсов Интернета.

3. Организация обучения и доступа учителей и учащихся к Интернет-ресурсам.

4. Обеспечение комфортных условий труда за компьютером, соблюдение санитарно-гигиенических норм в кабинете.

5. Поддержание в рабочем состоянии компьютеров, имеющихся в кабинете. Пополнение кабинета современной компьютерной техникой.

Организационная деятельность при подготовке к новому учебному году

	№
	Содержание работы
	Сроки

	1
	Провести учет учебного оборудования, имеющегося в кабинете информатики
	1 неделя сентября

	2
	Провести профилактический осмотр компьютеров
	1 неделя сентября

	3
	Пронумеровать рабочие места учащихся
	1 неделя сентября

	4
	Обновить медикаменты в аптечке
	август

	5
	Провести инструктажи по технике безопасности и 

правилам работы в компьютерном классе с учащимися 5,7,9,10, 11 классов
	до 15 сентября

	6
	Провести инструктаж по оказанию первой помощи 

пострадавшим от электрического тока с учащимися 

5,7, 9,10,11 классов.
	до 15 сентября

	7
	Сформировать группы учащихся для практических 

занятий на компьютере; закрепить за каждым 

учащимся рабочее место.
	до 10 сентября

	8
	Составить расписание внеклассных занятий и

внеурочного свободного времени
	до 15 сентября


Учебно-методическая деятельность
	№ 
	Содержание работы
	Сроки

	1. 
	Составить календарно-тематическое планирование для уроков информатики в 5,7,9,10, 11 классах.
	До 15.09

	2. 
	Проверить обеспеченность учащихся учебниками по информатике. Предоставить возможность использования учебных пособий кабинета.
	05.09,  в течение года

	3. 
	Приобретение учебно-методических материалов 
	В течение года

	4. 
	Активно использовать мультимедиа проектор в учебном процессе; вести накопление учебного материала в электронном виде.
	В течение года

	5. 
	Внеклассная работа с учащимися: участие в конкурсах, 

дистанционных олимпиадах
	В течение года

	6. 
	Помощь и консультации учащимся при подготовке 

рефератов, заданий
	В течение года

	7. 
	Оказывать методическую помощь учителям, осваивающим создание собственных сайтов и их публикации в Интернете.
	В течение года

	8. 
	Оказывать методическую помощь учителям, осваивающим компьютер.
	По мере необходимости

	9. 
	Выделить в расписании работы кабинета время для доступа к ресурсам Интернета учащимся и учителям.
	В течение года

	10. 
	Подготовка к ГИА и ЕГЭ: on-line тестирование по 

предметам, подбор необходимого материала, с использованием сети Internet
	В течение года

	11. 
	Регулярно обновлять личный сайт 
	В неделю 1 раз

	12. 
	Анализ и адаптация компьютерных программ для 

соответствия тематическому плану образовательных 

программ
	В течение года


Соблюдение санитарно-гигиенических норм, обслуживание компьютеров
	№ 
	Содержание работы
	Сроки

	1.      
	Проводить профилактический осмотр компьютеров
	2 раза 
в месяц

	2.      
	Проводить очистку жесткого диска от ненужных файлов
	1 раз в полугодие

	3.      
	Проводить дефрагментацию диска
	1 раз в полугодие

	4.      
	Проводить проверку диска на наличие ошибок.
	1 раз в год

	5.      
	Проводить мелкий ремонт компьютерной техники и локальной сети.
	По мере необходимости

	6.      
	Проводить ежедневную влажную уборку кабинета
	ежедневно

	7.      
	Проветривать кабинет после каждых 2 часов занятий.
	ежедневно

	8.      
	Проводить генеральную уборку кабинета
	1 раз в месяц

	9.      
	Соблюдать световой и тепловой режим
	ежедневно

	10.  
	Своевременно получать и отправлять электронную почту.
	ежедневно


Раздел 5
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАЗВИТИЯ КАБИНЕТА ИНФОРМАТИКИ 

	№ п/п
	Планируемое оформление, приобретение ТСО или учебно-методических материалов
	Сроки

	1
	Создание информационного центра школы.
	2017-2020

	2
	Расширение информационного пространства педагогов школы за счет ресурсов сети Интернет.
	2017-2020

	3
	Организация ДО учащихся
	2017-2020

	4
	Отработка интегрированных программ, программ предпрофильного образования и включение их в образовательный процесс   школы.
	2017-2020

	5
	Продолжение системного формирования единого информационно-образовательного пространства школы.
	2017-2020

	6
	Создание школьной медиатеки и цифровых образовательных ресурсов.
	2017-2020

	7
	Продолжение комплектования кабинета информатики для проведения занятий с применением ИКТ.
	2017-2020

	8
	Использование информационных технологий в профориентации учащихся.
	2017-2020

	9
	Постоянное повышение квалификации педагогов школы в области ИКТ.
	2017-2020

	10
	Пополнение методического и программного обеспечения образовательного процесса
	2017-2020


Раздел 6
        Дополнительная комплектация 
               Система техники  безопасности и защиты учащихся:

· Первичные средства пожаротушения -  имеются огнетушители типа  ОУ - 2 шт.
· устройство защитного отключения электроснабжения –                 имеется;
· система датчиков пожарной сигнализации – установлена;
· наличие аптечки первой помощи   - имеется
Перечень сайтов, полезных учителю информатики

Крупнейшие образовательные ресурсы:

( Российское образование. Федеральный портал http://www.edu.ru/

( Министерство образования и науки Российской Федерации. Федеральное

агентство по образованию. http://www.ed.gov.ru/

( Все образование. Каталог ссылок http://catalog.alledu.ru/

( В помощь учителю. Федерация интернет-образования http://som.fio.ru/

( Российский образовательный портал. Каталог справочно-информационных

источников http://www.school.edu.ru/

( Учитель.ру – Федерация интернет-образования http://teacher.fio.ru/

( Общественный рейтинг образовательных электронных ресурсов http://rating.fio.ru/

( Интернет-ресурсы по обучающим программам Дистанционное обучение –

проект «Открытый колледж» http://www.college.ru/

( Портал информационной поддержки ЕГЭ http://ege.edu.ru

( Всероссийский августовский педсовет http://pedsovet.alledu.ru/

( Образовательный сервер «Школы в Интернет» http://schools.techno.ru/

( Все образование Интернета http://all.edu.ru/

( Естественно-научный образовательный портал http://www.en.edu.ru/

( Челябинский институт повышения квалификации педагогических кадров

http://www.idppo.uu.ru

( Министерство образования и науки Челябинской области http://www.ed.gov.ru/

Каталоги

( Электронные бесплатные библиотеки http://allbest.ru/mat.htm

( Естественно-научный образовательный портал (учебники, тесты, олимпиады,

контрольные) http://en.edu.ru/db/

( Электронная библиотека статей по образованию http://www.libnet.ru/education/lib/

( Электронная библиотека «Наука и техника» http://n-t.org/

Методические материалы

( Кампус http://www.phys-campus.bspu.secna.ru/

( Образовательный портал (имеется раздел «Информационные технологии в

школе») http://www.uroki.ru/

 Опыт работы

( Банк педагогического опыта http://www-windows- 
1251.edu.yar.ru/russian/pedbank/sor_uch/phys/turina/index.html

Виртуальные шпаргалки

( Делаем уроки вместе! http://www.otbet.ru/

Периодические издания в Интернет

( http://archive.1september.ru/mat/

( http://www.poisknews.ru/

( Сайт Учительской газеты http://www.ug.ru/

( http://www.informika.ru/text/magaz/pedagog/title.html

( http://www.aboutstudy.ru/magazine2.shtml

( Электронный журнал «Вопросы Интернет-образования» http://center.fio.ru/vio

( Научно-методический журнал «Методист» ttp://www.physfac.bspu.secna.ru/Metodist/

( Сайт «Вестей» http://www.vesti.ru/fotovideo.html

( Каталог всех публикаций в журнале "Квант" за 30 лет: 1970 – 1999

http://www.nsu.ru/materials/ssl/text/quantum/182.html

( Журнал Компьютер в школе http://www.osp.ru/school

Инструкция по технике безопасности и
правилам работы в кабинете ОИВТ
· Бережно обращайтесь с аппаратурой вычислительной техники.

· В кабинет входите спокойно, не задевая столы, занимайте отведенное Вам место, ничего не трогая на столах.

АППАРАТУРА РАБОТАЕТ ПОД ВЫСОКИМ НАПРЯЖЕНИЕМ, ПОЭТОМУ ЗАПРЕЩАЕТСЯ:
· трогать разъёмы соединительных кабелей;

· прикасаться к проводам и устройствам заземления, к экрану и к тыльной стороне монитора;

· включать и выключать аппаратуру без указания учителя, работать во влажной одежде (например после дождя);

· оставлять ЭВМ включенной без наблюдения.

ПОМНИ, ЧТО НАДО РАБОТАТЬ
· на расстоянии 60 - 70 см от экрана дисплея, не наклоняться над монитором.

· учащиеся, имеющие очки для постоянного ношения, обязательно должны работать за дисплеем в очках.

Хорошо запомни, где в кабинете находится огнетушитель. Под руководством учителя познакомьтесь с правилами пользования огнетушителем.

ПРИ ПОЯВЛЕНИИ ЗАПАХА ГАРИ НЕМЕДЛЕННО ПРЕКРАТИТЕ РАБОТУ, ВЫКЛЮЧИТЕ АППАРАТУРУ И СООБЩИТЕ ОБ ЭТОМ УЧИТЕЛЮ.
ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ
· убедитесь в отсутствии видимых повреждений рабочего места;

· сядьте так, чтобы линия взора приходилась в центр экрана для того, чтобы без искажений воспринимать информацию с экрана монитора;

· разместите на столе тетрадь, учебное пособие так, чтобы они не мешали работе на ЭВМ;

· внимательно слушайте объяснения учителя и старайтесь понять цель и последовательность действий на ЭВМ, в случае необходимости обращайтесь к учителю;

· начинайте работу только по указанию учителя: «Приступить к работе».

Работа на ЭВМ требует большого внимания.
НЕЛЬЗЯ РАБОТАТЬ ПРИ ПЛОХОМ ОСВЕЩЕНИИ, ЧУВСТВУЯ НЕДОМОГАНИЕ, УСТАЛОСТЬ, СОНЛИВОСТЬ.
Во время работы строго выполняйте все приведенные выше правила, а также указания учителя.

Следите за исправностью аппаратуры и немедленно прекращайте работу при появлении необычного звука или самопроизвольном отключении аппаратуры.

Не ударяйте сильно и резко по клавиатуре, не пользуйтесь ею, если не подключено питание, работайте чистыми, сухими руками.

НИКОГДА НЕ ПЫТАЙТЕСЬ САМОСТОЯТЕЛЬНО УСТРАНЯТЬ НЕИСПРАВНОСТИ.
ВЫ ДОЛЖНЫ ХОРОШО ЗНАТЬ ЭТИ ПРАВИЛА, ТОЧНО СЛЕДОВАТЬ УКАЗАНИЯМ ПРЕПОДАВАТЕЛЯ, ЧТОБЫ:
· избежать несчастных случаев,

· успешно овладеть знаниями и навыками работы с ЭВМ. Вы отвечаете за состояние рабочего места и сохранность размещенного на нем оборудования.

НЕВЫПОЛНЕНИЕ ПРАВИЛ - ГРУБЕЙШЕЕ НАРУШЕНИЕ ПОРЯДКА И ДИСЦИПЛИНЫ.
Памятка по использованию ресурсов сети Интернет
1. Пользователь обязан выполнять все требования ответственного лица.

2. За одним рабочим местом должно находиться не более двух пользователей.

3. Каждому пользователю, при наличии технической возможности, предоставляется персональная папка, в общей папке «Материалы Интернет», предназначенная для хранения личных файлов общим объемом не более 5 Мб. , а также возможность работы с почтовым ящиком для отправки и получения электронной почты. При возникновении проблем необходимо обратится к ответственному лицу.

4. Пользователю разрешается переписывать полученную информацию на личные носители. Носители предварительно проверяются на наличие вирусов. Запрещается любое копирование с дискет на жесткие диски.

5. Разрешается использовать оборудование только для работы с информационными ресурсами и электронной почтой и только в образовательных целях или для осуществления научных изысканий, выполнения проектов. Любое использование оборудования в коммерческих целях запрещено.

6. Запрещена передача информации внешним пользователям информации, представляющую коммерческую или государственную тайну, распространять информацию, порочащую честь и достоинство граждан. Правовые отношения регулируются Законом «Об информации/информатизации и защите информации», Законом «О государственной тайне» / Законом «Об авторском праве и смежных правах», статьями Конституции об охране личной тайны, статьями Гражданского кодекса и статьями Уголовного кодекса о преступлениях в сфере компьютерной информации.

7. Пользователю запрещено вносить какие – либо изменения в программное обеспечение, установленное как на рабочей станции, так и на сервере, а также производить запись на жесткий диск рабочей станции.

8. Запрещается работать с объемными ресурсами (video, audio, chat, игры и др.) без согласования с ответственным лицом.

9. Запрещается доступ к сайтам, содержащим информацию сомнительного содержания и противоречащую общепринятой этике.

10. Пользователь обязан сохранять оборудование в целости и сохранности.

При нанесении любого ущерба(порча имущества, вывод оборудования из рабочего состояния) пользователь несет материальную ответственность. За административное нарушение, не влекущее за собой порчу имущества и вывод оборудования из рабочего состояния пользователь получает первое предупреждение и лишается права пользования Интернет сроком на 1 месяц. При повторном административном нарушении - пользователь лишается доступа в Интернет.

При возникновении технических проблем пользователь обязан поставить в известность ответственного лица.

Правила поведения учащихся в компьютерном классе

1. В кабинет информатики и ИКТ входите только в сменной обуви, чистой сухой одежде.

2. Спокойно заходите в кабинет и занимайте своё место за партой.

3. К работе за компьютером допускаются учащиеся, которые знакомы с техникой безопасности.

4. Начинайте и заканчивайте работу за компьютером только по указанию преподавателя.

5. Вы отвечаете за состояние рабочего места и сохранность размещённого на нём оборудования.

6. Соблюдайте чистоту и порядок.

7. Спокойно выходите из кабинета на перемену.

8. На перемене находиться в классе запрещено.

9. Дежурные по классу обязаны:
· после каждого урока проветривать кабинет;

· ежедневно делать влажную уборку кабинета (с антистатиком);

· выносить мусор из кабинета.

Инструкция по технике безопасности
в компьютерном класса

1. Начинайте и заканчивайте работу за компьютером только по указанию преподавателя.

2. Будьте внимательны, дисциплинированны, осторожны, точно выполняйте указания учителя.

3. Соблюдайте расстояние до экрана монитора — 60 — 70 см.

4. В кабинете информатики и ИКТ запрещается:
· трогать соединительные проводы, электрические розетки;

· прикасаться к тыльной стороне всех устройств;

· включать и выключать электрический щит;

· самим устранять любые неисправности в работе аппаратуры;

· класть вещи на аппаратуру.

5. При появлении дыма, запаха гари:

· немедленно прекратите работу;

· нажмите любую аварийную клавишу, находящуюся на стене возле каждого компьютера;

· сообщите преподавателю.

6. При пожаре:
· соблюдайте спокойствие;

· отключите электрический щит;

· покиньте помещение;

· позвоните по телефону 01.

И Н С Т Р У К Ц И Я
по правилам и мерам безопасности при работе в кабинете информатики
I. Общие положения
1. Учебные плановые занятия в кабинете информатики проводятся под контролем и непосредственным руководством преподавателя информатики.

2. Включение и выключение компьютеров (системный блок и монитор) осуществляется только с разрешения преподавателя информатики.

3. Без разрешения преподавателя входить в кабинет информатики не разрешается.

4. Каждый учащийся занимаются только на своем рабочем месте.

5. В кабинете следует поддерживать чистоту и порядок.

6. На перемену все учащиеся обязательно выходят в коридор.

II. Основные правила для учащихся
1. Не разрешается заходить в кабинет информатики в верхней одежде, приносить в кабинет семечки, конфеты, различную еду и напитки. Категорически запрещается приходить в кабинет информатики со жвачкой.

2. Не разрешается класть на столы сумки, портфели, перчатки и другие посторонние предметы.

3. Категорически запрещается во время занятий вставать и ходить по кабинету.

4. В процессе занятий разрешается работать только с теми программами, которые предусмотрены курсом обучения. Категорически запрещается во время учебных занятий запускать компьютерные игры.

5. Запрещается копировать, перемещать, переименовывать и удалять чужие папки и файлы, изменять конфигурацию и настройку компьютера и отдельных рабочих программ.

6. Пользоваться своими дискетами и компакт-дисками можно только с разрешения преподавателя после обязательной их проверки антивирусными программами.

7. Руки перед работой на компьютере должны быть чистыми и сухими.

III. Меры безопасности во время занятий
1. Убедиться в исправности компьютера и электрооборудования. Системный блок и монитор должны быть закрыты крышками. Кабели должны быть пристыкованы и не торчать наружу. Коммутационные коробки должны быть закрыты крышками. Корпуса и крышки выключателей и розеток не должны иметь трещин и сколов, а также контактов.

2. В случае возникновения какой-либо неисправности во время работы на компьютере немедленно прекратить все действия и сообщить о неисправности преподавателю. Дальнейшие действия выполнять только с разрешения и под присмотром преподавателя.

3. Категорически запрещается снимать верхний кожух с системного блока или монитора, разбирать отдельные компьютерные блоки и работать на компьютере при снятом верхнем кожухе с системного блока или монитора.

4. Запрещается переносить отдельные компьютерные блоки и узлы при пристыкованных кабелях.

5. Запрещается прикасаться к электрическим розеткам, вилкам, разъемам и переключателям, нажимать кнопку RESET, а также самостоятельно выключать и перезагружать компьютер.

6. Точно выполнять указания преподавателя в процессе работы за компьютером.

Без обязательства выполнять эти правила и меры безопасности, учащиеся не могут быть допущены в кабинет информатики.
Гимнастика для глаз на уроках информатики
Упражнения выполняются стоя или сидя, отвернувшись от экрана при ритмичном дыхании, с максимальной амплитудой движения глаз.

Вариант 1
1. Закрыть глаза, сильно напрягая глазные мышцы, на счет 1-4, затем раскрыть глаза, расслабив мышцы глаз, посмотрев вдаль на счет 1-6. Повторить 4-5 раз.

2. Посмотреть на переносицу и задержать взор на счет 1- 4. До усталости глаза доводить нельзя. Затем открыть глаза, посмотреть вдаль на счет 1-6. Повторить 3-4 раза.

Вариант 2
1. Закрыть глаза, не напрягая глазные мышцы на счет 1- 4, широко раскрыть глаза и посмотреть вдаль на счет 1-6 Повторить 4-5 раз.

2. Посмотреть на кончик носа на счет 1-4, а потом перевести взгляд вдаль на счет 1-6. Повторить 4-5 раз.

3. Не поворачивая головы (голова прямо),делать медленно круговые движения глазами вверх-вправо-вниз-влево и в обратную сторону: вверх-влево-вниз-вправо. Затем посмотреть вдаль на счет 1-6. Повторить 4-5 раз.

Вариант 3
1. Поморгать, не напрягая глазные мышцы, на счет 10-15.

2. Не поворачивая головы (голова прямо) с закрытыми глазами посмотреть направо на счет 1-4, затем налево на счет 1-4 и прямо на счет 1-4.
3. Поднять глаза вверх на счет 1-4, опустить вниз на счет 1-4 и перевести взгляд прямо на счет 1-6.Повторить 4-5 раз.

4. Посмотреть на указательный палец, удаленный от глаз на расстоянии 25-30 см, на счет 1-4, затем перевести взор вдаль на счет 1-6. Повторить 4-5 раз.

5. В среднем темпе проделать 3-4 круговых движения в первую сторону, столько же в левую сторону и, расслабив глазные мышцы, посмотреть вдаль на счет 1-6. Повторить 1-2 раза.

ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ В КАБИНЕТЕ ИНФОРМАТИКИ
Общие требования безопасности
1.     К работе в кабинет информатики допускаются учащиеся с 1 класса, прошедшие инструктаж по технике безопасности, медицинский осмотр и не имеющие медицинских противопоказаний по состоянию здоровья.

2.     При работе в кабинете информатики учащиеся должны соблюдать правила техники безопасности.

3.     При работе в кабинете возможно воздействие на учащихся следующих опасных и вредных производственных факторов:

   a.      Воздействие ионизирующего излучения от видеомониторов;

   b.     Неблагоприятное воздействие на зрение визуальных эргономических параметров мониторов, выходящих за пределы оптимального диапозона;

   c.     Поражение электрическим током.

4.     Кабинет информатики должен быть укомплектован мед.аптечкой  с набором необходимых медикаментов и перевязочных средств для оказания первой медицинской помощи.

5.     при работе в кабинете информатики необходимо соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных средств пожаротушения.

6.     Кабинет должен быть укомплектован двумя углекислотными огнетушителями.

7.     О каждом несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая должен немедленно сообщить учителю.

8.      при неисправности оборудования необходимо немедленно прекратить работу и сообщить об этом учителю

9.     В процессе работы учащиеся должны соблюдать правила личной гигиены и содержать рабочее место в порядке.

10. учащиеся допустившие невыполнение или нарушение инструкции по ТБ и ОТ привлекаются к ответственности и со всеми проводится внеплановый инструктаж.

Требования безопасности перед началом работы
1.     Тщательно проветрить кабинет информатики и убедиться, что температура воздуха и влажность находятся в допустимых пределах.

2.     Проверить исправность оборудования и наличие защитного заземления.

3.     включить мониторы и проверить стабильность и четкость изображения на экранах.

Требования безопасности в аварийных ситуациях
1.     в случае появления неисправности в работе компьютера следует немедленно сообщить об этом учителю.

2.     При плохом самочувствии, появлении головной боли, головокружении  прекратить работу и сообщить об этом учителю.

3.     При поражении электрическим током немедленно обесточить класс используя главный электрический щит.

Требования безопасности по окончании работы
1. С разрешения учителя выключить компьютер, с соблюдением правил выключения.

2. Убрать рабочее место.

3. Провести влажную уборку помещения.

Требования безопасности во время работ
1.     Не включать компьютеры без разрешения учителя.

2.     Не допустимы занятия за одним рабочим местом более двух учащихся.

3.     При работе расстояние от глаз до экрана должно быть от 0,5 до 0,7 м, уровень глаз должен быть на уровне центра монитора.

4.     Изображение на экране монитора должно быть четким, стабильным без мерцаний.

5.     Длительность работы не должна превышать :

   a.      Для 1 классов – 10 минут;

   b.     Для 2-3 класса – 15 минут;

   c.     Для 5 – 6 класса – 20 минут;

   d.     Для 7 – 9 класса – 25 минут;

   e.      Для 10 – 11 класса – 35 минут.

6.     Занятия в кружках с использование компьютеров должны проводиться не ранее чем через час после окончания занятий. Не чаще чем 2 раза в неделю. Продолжительность занятий не должна превышать 90 минут с учетом 10 минутного перерыва.

ПЛАН – СХЕМА КАБИНЕТА ИНФОРМАТИКИ
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