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Аннотация к рабочей программе
Наименование учебного предмета: Ручной труд1класс
Рабочая программа учебного предмета  «Ручной труд» разработана на основе: -Федерального государственного образовательного стандарта (далее -ФГОС) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
- Примерной адаптированной основной образовательной программы (далее –ПрАООП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
- Адаптированной основной образовательной программы образования обучающихся с лёгкой  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МАОУ БСОШ имени В.И.Казакова
- Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений для 0-4 классов под редакцией В.В.Воронковой, - М. Просвещение, 2013г.




Планируемые результаты:
К личностным результатам освоения АООП относятся: 

1)  осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордость и за свою Родину; 
2)  воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 
3)  сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
4)  овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 
5)  овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 
6)  владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 
7)  способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
8)  принятие и освоение социальной роли обучающегося, 
проявление социально значимых мотивов учебной деятельности; 
9)  сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
10)  воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
11)  развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной
отзывчивости и взаимопомощи, проявление
сопереживания к чувствам других людей; 
12)  сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям; 
13)  проявление готовности к самостоятельной жизни.



Предметные результаты имеют два уровня овладения: минимальный и достаточный. 
Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся. Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью.




Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по учебному предмету «Ручной труд» 
на конец обучения в 1 классе:
	Минимальный уровень:

	Достаточный уровень:


	· иметь навыки правильного скатывания «колбаски», расплющивания глины и пастилина;
· различать по текстуре глину и пластилин;
· знать, какой бывает природный материал;
· соблюдать технику безопасности при работе с ножницами, иглой, клеем
	· правильно и точно знать отличия пластилина и глины, работы с ними;
· работать аккуратно с природным материалом;
· соблюдать технику безопасности на уроках;
· ровно вырезать из бумаги заданные фигуры;
· правильно выполнять работу с клеем;
· уметь выполнять элементарные работы с иглой и нитками.



Состав базовых учебных действий обучающихся:
Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой — составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне.

	1. Личностные базовые учебные действия

	· осознание себя как ученика, заинтересованного
           посещением школы;
        - целостный, социально-ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей.
· понимание личной ответственности за свои поступки на основе правил поведения в классе, детском коллективе, образовательном учреждении;
· стремление к безопасному поведению в природе и обществе;
· положительное отношение к окружающей действительности, способность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию;
· самостоятельность в выполнении учебных заданий

	2. Регулятивные  базовые учебные действия

	· входить и выходить из учебного помещения со звонком;
· ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения); 
· пользоваться учебной мебелью;
· адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т.д.)
· работать с учебными принадлежностями
(инструментами, спортивным инвентарем)
· организовывать рабочее место;
· передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения;
· принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе;
· активно участвовать в деятельности, контролировать свои действия;
· оценивать действия одноклассников;
· соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.

	3. Познавательные базовые учебные действия

	· выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;
· делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;
· пользоваться знаками, символами, предметами – заместителями;
· наблюдать; работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумажных, электронных и других носителях) под руководством и с помощью учителя.

	4. Коммуникативные базовые учебные действия

	· вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель - класс);
· использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;
· Доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми









ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ
РАБОТА С ПРИРОДНЫМ МАТЕРИАЛОМ
·         Экскурсии на природу в разное время года («Цветы на клумбах», «Снежки», «Лепка снеговика», «Распускание почек на ветках», «Клумба весной» и др.).
Изготовление ёжа из еловых шишек, из желудей
·         Сбор листьев клена, березы, тополя. Панно из засушенных листьев «Осень», «Узор из засушенных листьев на полосе», «Иней на ветках зимой» и др.
РАБОТА С ПЛАСТИЛИНОМ
·         Знакомство со свойствами пластилина, условиями хранения, подготовка к работе.
·         Упражнения в раскатывании пластилина. Изготовление бубликов, баранок.
·         Способ размазывания пластилина. Изготовление огурца, елочки способом размазывания на заготовках.
·         Подбор пластилина по цвету. Изготовление овощей.
·         Изготовление способом размазывания плоской игрушки.
·         Лепка раскатыванием столбиков . Выполнение пирамидки.
·         Упражнения в раскатывании столбиков разной толщины (понятия «длина», «толщина»). ·
.        Лепка цыплёнка из шариков.
·         Скатывание шара и столбика, лепка погремушки.
·         Лепка грибов·    
     Изготовление из столбиков лесенки-заборчика. Составление композиции «Улица».
·         Лепка по образцу яблока, помидора (форма шара).
·         Лепка по образцу предметов овальной формы (огурец, картофель, слива, банан). Составление композиции.
·         Лепка животных
          Лепка из пластилина макета «Снегурочка в лесу»
РАБОТА С БУМАГОЙ
·         Обыгрывание и наклеивание композиций из мятой бумаги·
         Обыгрывание, наклеивание на плоских макетах композиции «Зажглись в домах разноцветные огоньки».
·         Резание ножницами полосок. Изготовление цепочки, бабочки, разных узоров на панно.
·         Складывание основы листа. Изготовление книжки, тетрадки.
·         Изготовление складыванием бумаги (кораблик, ёлочка, самолетик).
·         Изготовление открытки из сложенных квадратов.
·         Изготовление складыванием бумаги парусника, вертушки, вазы.
·         Изготовление подарка «Цветы в вазе».
·         Складывание — сгибание бумаги. Изготовление тюльпана объемного.
·         Резание ножницами полос, квадратов по сгибу. Аппликация предметов из геометрического материала.
·         Резание по кривой (разметка по шаблону).
·         Аппликация.
РАБОТА С НИТКАМИ
Сматывание клубка. Шнурок. Кисточка. Косичка


           Тематическое планирование


	№/п
	Разделы 
	Кол-во часов

	1
	Работа с природным материалом
	9.ч

	2
	Работа с пластилином
	15 ч

	3
	Работа с бумагой
	28 ч

	4
	Работа с нитками
	14 ч





