
Аннотация к ПАООП ООО обучающихся с ЗПР вариант 7.2

 по музыке для 5-8 классов  

       Примерная рабочая программа по музыке для обучающихся с
задержкой  психического  развития  (далее  –  ЗПР)  на  уровне  основного
общего  образования  подготовлена  на  основе  Федерального
государственного  образовательного  стандарта  основного  общего
образования  (Приказ  Минпросвещения  России  от  31.05.2021  г.  №  287,
зарегистрирован  Министерством  юстиции  Российской  Федерации
05.07.2021  г.,  рег.  номер  64101)  (далее  –  ФГОС  ООО),  Примерной
адаптированной основной образовательной программы основного общего
образования  обучающихся  с  задержкой психического  развития  (далее  –
ПАООП  ООО  ЗПР),  Примерной  рабочей  программы  по  предмету
«Музыка»  на  уровне  основного  общего  образования,  Примерной
программы  воспитания,  с  учетом  распределенных  по  классам
проверяемых  требований  к  результатам  освоения  Адаптированной
основной  образовательной  программы  основного  общего  образования
обучающихся с задержкой психического развития.

Общая характеристика учебного предмета «Музыка»
Музыка –  универсальный антропологический феномен,  неизменно

присутствующий во всех культурах и цивилизациях на протяжении всей
истории человечества. Используя интонационно-выразительные средства,
она способна порождать эстетические эмоции, разнообразные чувства и
мысли, яркие художественные образы, для которых характерны, с одной
стороны,  высокий уровень  обобщённости,  с  другой –  глубокая  степень
психологической  вовлечённости  личности.  Эта  особенность  открывает
уникальный  потенциал  для  развития  внутреннего  мира  человека,
гармонизации  его  взаимоотношений  с  самим  собой,  другими  людьми,
окружающим миром через занятия музыкальным искусством.

Музыка  действует  на  невербальном  уровне  и  развивает  такие
важнейшие  качества  и  свойства,  как  целостное  восприятие  мира,
интуиция, сопереживание, содержательная рефлексия. Огромное значение
имеет музыка в качестве универсального языка, не требующего перевода,
позволяющего понимать и принимать образ жизни, способ мышления и
мировоззрение представителей других народов и культур.

Музыка,  являясь  эффективным  способом  коммуникации,
обеспечивает межличностное и социальное взаимодействие людей, в том
числе  является  средством  сохранения  и  передачи  идей  и  смыслов,
рождённых  в  предыдущие  века  и  отражённых  в  народной,  духовной
музыке, произведениях великих композиторов прошлого. Особое значение
приобретает музыкальное воспитание в свете целей и задач укрепления
национальной  идентичности.  Родные  интонации,  мелодии  и  ритмы
являются квинтэссенцией культурного кода,  сохраняющего в свёрнутом
виде  всю  систему  мировоззрения  предков,  передаваемую  музыкой  не
только  через  сознание,  но  и  на  более  глубоком  –  подсознательном  –
уровне.

Музыка – временнóе искусство. В связи с этим важнейшим вкладом



в  развитие  комплекса  психических  качеств  личности,  особенно
обучающегося  с  ЗПР,  является  способность  музыки  развивать  чувство
времени,  чуткость  к  распознаванию  причинно-следственных  связей  и
логики  развития  событий,  обогащать  индивидуальный  опыт  в
предвидении будущего и его сравнении с прошлым.

Музыка  обеспечивает  развитие  интеллектуальных  и  творческих
способностей  ребёнка,  развивает  его  абстрактное  мышление,  память  и
воображение,  формирует  умения  и  навыки  в  сфере  эмоционального
интеллекта,  способствует  самореализации  и  самопринятию  личности.
Таким  образом  музыкальное  обучение  и  воспитание  вносит  огромный
вклад  в  эстетическое  и  нравственное  развитие  ребёнка,  формирование
всей системы ценностей.

Учебный  предмет  «Музыка»,  входящий  в  предметную  область
«Искусство»,  способствует  эстетическому  и  духовно-нравственному
воспитанию,  формированию  способности  оценивать  и  сознательно
выстраивать эстетические отношения к себе, другим людям, Отечеству и
миру в целом, коррекции и развитию эмоциональной сферы, социализации
обучающихся с ЗПР. Учебный предмет развивает у обучающихся с ЗПР
творческое  воображение,  ассоциативно-образное  мышление,  умение
воспринимать информацию, передаваемую через художественные образы.

Овладение  основами  музыкальных  знаний  на  уровне  основного
общего  образования  должно  обеспечить  формирование  основ
музыкальной  культуры  и  грамотности  как  части  общей  и  духовной
культуры  обучающихся,  развитие  музыкальных  способностей
обучающихся  с  ЗПР,  а  также  способности  к  сопереживанию
произведениям  искусства  через  различные  виды  музыкальной
деятельности,  овладение  практическими  умениями  и  навыками  в
различных видах музыкально-творческой деятельности.

Программа  отражает  содержание  обучения  предмету  «Музыка»  с
учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. Для
обучающихся  с  ЗПР  характерен  сниженный  уровень  развития  учебно-
познавательной деятельности, при котором отставание может проявляться
в  целом или локально  в  отдельных функциях  (замедленный темп либо
неравномерное  их  становление).  Отмечаются  нарушения  внимания,
памяти,  восприятия  и  др.  познавательных  процессов,  умственной
работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной
степени  затрудняющие  овладение  программным  материалом.  Слабая
произвольность,  самоконтроль,  саморегуляция  в  поведении  и
деятельности обучающихся с ЗПР оказывают влияние на продуктивность
учебной  деятельности  на  уроках  музыки.  Для  обучающихся  с  ЗПР
характерна удовлетворительная обучаемость, но часто она избирательная
и  неустойчивая  и  зависит  от  уровня  сложности  и  субъективной
привлекательности  вида  деятельности,  а  также  от  актуального
эмоционального состояния.  В связи с  этим в образовательном процессе
используются  специальные  приемы,  позволяющие  корректировать  и
ослаблять  проявления  нарушений  в  развитии  обучающихся.  Особое
внимание  уделяется  формированию  жизненных  компетенций.
Посредством привлечения обучающихся с ЗПР к духовной составляющей



предмета  у  них  формируются  устойчивые  нравственные  позиции,
культурные  ценности,  социально  значимые  интересы  и  увлечения.
Расширение  кругозора  способствует  повышению  общего  уровня
культурного  развития  обучающегося  с  ЗПР,  его  социальной  адаптации,
осознанию себя членом общества с его культурой и традициями.

Освоение предмета «Музыка» направлено на:
 приобщение обучающихся с ЗПР к музыке, осознание через музыку 

жизненных явлений, раскрывающих духовный опыт поколений;
 расширение музыкального и общего культурного кругозора 

обучающихся; воспитание их музыкального вкуса, устойчивого 
интереса к музыке своего народа и других народов мира, 
классическому и современному музыкальному наследию;

 развитие творческого потенциала, ассоциативно-образного 
мышления, воображения, позволяющих проявить творческую 
индивидуальность в различных видах музыкальной деятельности;

 развитие способности к эстетическому освоению мира, способности 
оценивать произведения искусства по законам гармонии и красоты;

 овладение основами музыкальной грамотности с опорой на 
специальную терминологию и ключевые понятия музыкального 
искусства, элементарную нотную грамоту, способствующей 
эмоциональному восприятию музыки как живого образного 
искусства во взаимосвязи с жизнью.
В  рамках  продуктивной  музыкально-творческой  деятельности

учебный предмет «Музыка» способствует формированию у обучающихся
с  ЗПР  потребности  во  взаимодействии  с  музыкой  в  ходе  дальнейшего
духовно-нравственного  развития,  социализации,  самообразования,
организации  содержательного  культурного  досуга  на  основе  осознания
роли  музыки  в  жизни  отдельного  человека  и  общества,  в  развитии
мировой культуры.

Программа  содержит  перечень  музыкальных  произведений,
используемых для обеспечения достижения образовательных результатов,
рекомендованных  образовательной  организации.  Музыкальный  и
теоретический  материал  модулей,  связанных  с  народным музыкальным
творчеством,  может  быть  дополнен  регионально-национальным
компонентом.

Учебный  предмет  «Музыка»  играет  существенную  роль  для
эстетического  развития  и  духовно-нравственного  воспитания
обучающихся  с  ЗПР  и  в  то  же  время  обнаруживает  существенный
коррекционный  потенциал.  В  процессе  обучения  учитываются
особенности  развития  обучающихся  с  ЗПР,  препятствующие  освоению
учебного  предмета.  Снижение  развития  понятийно-абстрактного
мышления затрудняет у обучающихся с ЗПР понимание художественного
смысла  музыкального  произведения  и  его  анализ.  Им  тяжело
воспринимать сложную мелодию, в то время как простые воспринимаются
легче.  Недостаточность  аналитико-синтетической  деятельности  и
особенности  осмысленного  восприятия  осложняют  различение  на  слух
музыкальных  инструментов  и  их  звучания.  Нарушения  в  развитии
эмоциональной  сферы  влияют  на  восприятие  настроения  музыкального



произведения, его эмоционально-образного содержания. Обучающиеся с
ЗПР затрудняются в различении тонких эмоциональных граней музыки,
передаваемого  композитором  характера  музыкального  произведения.
Ограниченный  словарный  запас  препятствует  вербальному  выражению
переживаемых  чувств  по  прослушанному  музыкальному  произведению.
Ослабленная  память  обучающихся  с  ЗПР,  снижение  ее  объема  может
затруднять  запоминание  текста  песен  и  теоретический  материал  с
соответствующей терминологией. 

Поэтому  коррекционная  направленность  уроков  музыки
предполагает  включение  заданий  на  развитие  внимания,  приемов
запоминания,  ассоциативно-образного  мышления,  чувства  ритма.  Для
преодоления  трудностей  в  изучении  учебного  предмета  «Музыка»
необходим  подбор  эмоционально  привлекательного  и  доступного
музыкального материала, дополнительная визуализация и наглядность при
изучении теоретического материала, регулярная смена видов деятельности
на  уроке,  поощрение  любых  проявлений  активности,  включение
специальной  речевой  работы  по  разъяснению  новых  терминов  и
пополнению  словаря.  Особое  значение  следует  уделять  обеспечению
эмоциональной  привлекательности  занятий.  Личностное,
коммуникативное, социальное развитие обучающихся с ЗПР определяется
стратегией  организации  их  музыкально-учебной,  художественно-
творческой  деятельности.  Важным  становится  поощрение  инициативы
обучающегося с ЗПР включаться в музыкально-творческую деятельность
класса  и  образовательной  организации,  внимание  и  уважение  к
музыкальным увлечениям учащихся.

Примерная  рабочая  программа  разработана  с  целью  оказания
методической помощи учителю музыки в создании рабочей программы по
учебному предмету «Музыка». Она позволит учителю:

1)  реализовать  в  процессе  преподавания  музыки  современные
подходы  к  формированию  личностных,  метапредметных  и  предметных
результатов  обучения,  сформулированных  в  Федеральном
государственном  образовательном  стандарте  основного  общего
образования;

2) определить и структурировать планируемые результаты обучения
и  содержание  учебного  предмета  «Музыка»  по  годам  обучения  в
соответствии с ФГОС ООО (утв. приказом Министерства образования и
науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897, с изменениями и дополнениями от
29 декабря 2014 г.,  31 декабря 2015 г.,  11 декабря 2020 г.);  Примерной
основной образовательной программой основного общего образования (в
редакции  протокола  №  1/20  от  04.02.2020  Федерального  учебно-
методического  объединения  по  общему  образованию);  Примерной
программой  воспитания  (одобрена  решением  Федерального  учебно-
методического объединения по общему образованию, протокол от 2 июня
2020 г. №2/20);

3)  разработать  календарно-тематическое  планирование  с  учётом
особенностей конкретного региона, образовательного учреждения, класса,
используя  рекомендованное  в  рабочей  программе  примерное
распределение  учебного  времени  на  изучение  определённого



раздела/темы,  а  также  предложенные  основные  виды  учебной
деятельности для освоения учебного материала.

Цель изучения учебного предмета «Музыка»
Музыка  жизненно  необходима  для  полноценного  образования  и

воспитания  ребёнка,  развития  его  психики,  эмоциональной  и
интеллектуальной  сфер,  творческого  потенциала.  Признание
самоценности  творческого  развития  человека,  уникального  вклада
искусства в образование и воспитание делает неприменимыми критерии
утилитарности.

Основная  цель реализации  программы  –  воспитание  музыкальной
культуры  как  части  всей  духовной  культуры  обучающихся.  Основным
содержанием  музыкального  обучения  и  воспитания  является  личный  и
коллективный опыт проживания и осознания специфического комплекса
эмоций,  чувств,  образов,  идей,  порождаемых ситуациями эстетического
восприятия  (постижение  мира  через  переживание,  интонационно-
смысловое  обобщение,  содержательный  анализ  произведений,
моделирование  художественно-творческого  процесса,  самовыражение
через творчество).


