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Учебный план универсального профиля СОО при пятидневной учебной неделе 

2023-2024 уч.год 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

не вписывается в рамки технологического, социально-экономического, естественно-

научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся 

и родителей школа определила 3 предмета на углубленном уровне: математика, 

литература, обществознание. 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Календарный учебный график МАОУ Бутурлинской СОШ имени В.И.Казакова 

составлен на основе Федерального учебного графика. 

Организация образовательной деятельности на уровне среднего общего образования 

в МАОУ Бутурлинской СОШ имени В.И. Казакова, осуществляется по учебным 

полугодиям (1 и 2 полугодия). Школа работает в режиме 5-ти дневной рабочей недели.  

 Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования 

составляет 34 недели. Занятия в МАОУ Бутурлинской СОШ имени В.И.Казакова проходят 

в одну смену. 

 Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним, рабочий день. 

2023-2024 чебный год в МАОУ Бутурлинской СОШ имени В.И.Казакова 

заканчивается 24 мая. С целью профилактики переутомления в календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени  

и каникул.  

Продолжительность полугодий в 10-11 классах составляет: I полугодие –  

16 учебных недель; II полугодие – 18 учебных недель. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность каникул составляет:  

по окончании I четверти (осенние каникулы) – 7 календарных дней;  

по окончании II четверти (зимние каникулы) – 8 календарных дней;  

по окончании III четверти (весенние каникулы) – 7 календарных дней;  

по окончании учебного года (летние каникулы) – 98 дней. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2, 3, 5, 6 урока) – 20 минут.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

составляет не менее 20 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

https://1zavuch.ru/#/document/99/902350579/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502840/
https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 10–11 классов – не более 7 уроков. 

Занятия начинаются не ранее 8.10 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов.  

Календарный учебный график школы составлен с учётом мнений участников 

образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых 

мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования 

для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  10 КЛАССА 

 УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ (2023-2024 уч.год) 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели) 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (английский) 
б 3 3 

Математика 

и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
у 4 4 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физика Б 2 2 



Естественно-

научные предметы 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1 — 

Итого: 34 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений   

Наименование учебного курса:   

 Избранные разделы математики  2 

Итого: 34 34 

Всего за два года обучения 2312 

 

Годовая промежуточная аттестация. 

Освоение образовательной программы в 10 классах сопровождается промежуточной 

аттестацией. Промежуточная аттестация проводится в конце  2023-2024 уч.года в 

соответствии с графиком, утвержденным приказом. 

 

Предмет Формы проведения промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольный тест 

Иностранный язык 

(английский)  

Контрольная работа  

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа  

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика  Контрольный тест 

История Контрольная работа  

Обществознание Контрольная работа  

География Контрольная работа 

Физика Контрольная работа  

Химия Контрольная работа  

Биология Контрольная работа  



Физическая культура Дифференцированный зачет с учетом нормативов, 

теоретический зачет 

Учащиеся не имеющие возможности сдать 

дифференцированный зачет по состоянию здоровья, 

сдают зачет по  теории 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

Контрольный тест 

Индивидуальный проект Защита проекта 
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