Ne
peu,.

693

Ne

peL.

688

293

632

Mpuem nuuin, Macca

YTBepxpaar:

Al

AN

FO.A. 3yinkoBa

UnknuyHoe 10-Tv gHeBHOe MeHI0 3aBTPaKoBMNMAMLUL N ara™ ;™ net
(B TOM umucne yvyauinecs OB3) of%%leg 2@@5r
S

[eHb: noHefeNbHUK

Muwesble

HaMMeHOBaHWe nopuum  BeulecTsa (T)

6noga b X
2 3 4 5
3aBTpak
Kawa 150/5 8,5 6,4
niueHHas ¢
Macnom
C/INBOYHbLIM
Kakao ¢ 200 4,9 5,0
MOOKOM
baToH 40 2,4 0,8
Hape3sHoit
A6n0Ko 150 0,6 0,6
NT1oro: 545
16.4 12,8
JeHb:BTOPHNK
Hepensa: nepBas
Mpuem nuwm, Macca Muuwesble
HauMmeHOBaHWe  nopuuu  BewecTsa (r)
6nona B X
2 3 4 5
3aBTpak
MakapoHbl 150 5,62 4,52
0TBapHble
Mtnya 90 7,07 17,3
3aneyeHHas
KomnoT u3 200 0,2 0,08
3aMOPOXEHHbIX
Arog
Worypt 115 32 2,5
baToH 40 2,4 0,8
Hape3sHoii
NToro: 595 252

18,39

Yy

34,3

32,5

16,7

14,7

98,2

26,4

37,6

17,5

16

16,7

114,
25

|£

3

COLLnumeHn

SHepreTuke Burtamuwnu)|
cKas
LEHHOCTb B1 C A
(kkan)
7 8 9 10
2239 0,13 0,4 0,12
190 0,05 2,06 0,01
85,7 0,13
70,5 15
17,4
570,1 0,31 6 0,13
JHepreTnyeck  BuTtamuHbl (Mr)
as LeHHOCTb
(kkan) B1 C A
7 8 9 10
168,45 0,06 21
201,6
69,44 40
99 0,03 0,6 0,02
85,7 0,13
21,0
624,19 0,22 40,6 )

E

n

0,32

0,17

0,34

0,83

V>*\\
log |

/MuHepanbHble BellecTsa

(mr)
Ca

12

113,6

158,7

0,01

15

287,3

P

13

97

126,2

34,8

113,7

371,7

Mg
14

19,3

15,2

13,2

47,7

Fe

15

0,52

0,67

1,01

3,3

55

MwuHepanbHble BelecTsa

(mr)
Ca
12
4,86
15,4
7,52
119

0,01

146,7

p
13

37,1

91
34,8

162,
97

Mg
14

21,1
7,8
6,2
14
13,2

62,3

Fe
15

111

4,27

0,3

0,1
1,01

6,79



694

608

45

859

Ne
peu.

366

692

Ne
peL,.

255
694
54-

23
685

JeHb:cpepa
Hepena:nepsas

Mpuem nuuin,
HaMMeHOBaHne
6nga

2

3aBTpak
Mope
KapTodensHoe
KoTtneta
MsiCHas
Canat u3
KBaLleHHOM
Kanyctbl
KomnoT n3
cBeXunX A610K
batoH
HapesHoi
A6n0Ko

NToro:

Macca

nopuum

3

150

90

60

200

40

150

690

JeHb: yeTBepr
Hependa: nepsas

Mpuem nuum,
HauMeHOBaHue
6nona

2

3aBTpak
3anekaHka u3
TBOpOra co
cryly.
MOJ/IOKOM
KodeiiHblii
HanuToK
baToH
HapesHoil
baHaH

MToro:

Macca
nopuun

150/20

200

40

200

610

JeHb:naTHMUa
Hepena: nepsas

Mpuem nuwin,
HanMeHoBaHMe
6noga

2

3aBTpak
butouek
PbIGHbIN
Miope
KapTodensHoe
Oryped,
CBEXMUI

Yali ¢ caxapom
1 IMMOHOM
baToH
Hape3Hoi
WToro:

Macca
nopuum

90

150

60

207

40

547

MuweBble BewecTsa JHepreTnyeckas
(r) LeHHOoCTb(KKan)
b X Y
4 5 6 7
3,06 4.8 20,45 137,25
12,44 9,24 12,56 183
1,6 5 8 83,5
0,2 35,8 142
2,4 0,8 16,7 85,7
0,6 0,6 14,7 70,5
20,3 20,44 108,1 701,95
4

MuuieBbie BelecTBa

(r)
b X
4 5
27,84 18
2,5 3,6
2,4 0,8
0,6 0,6
33,34
Muwesble
BewecTsa (r)
b X
4 5
13,30 4,7
3,06 4,8
05 01
0,2
2,4 0,8
t0,
19,46 4

23

Yy
6

32,40

28,7

16,7

14,7

92,5

9,59

20,45

15

15

16,7

63,24

3HepreTnyeckas
LLeHHOCTb (KKan)

7

279,6

152,0

85,7

70,5

587.8

3HepreTnyeckas
LeHHOoCTb(KKan)

133,75

137,25

8,48

58

85,7

423,18

ButamuHbl (Mr)

0,14

0,08

0,02

0,02

0,13

0,39

18,
17
0,1

25

15

58,
29

A
10

25,5

23

48,5

ButamuHbl (Mr)

0,09

0,02

0,13

0,24

0,74

0,25

15

159

A
10

0,33

0,08

0,41

ButamuHbl (Mr)

0,09

0,14

0,03

0,13

0,39

0,43

18,1

32,6

A
10

26,2

25,5

59,7

1

WO O

m

34

34

MwuHepanbHble BellecTBa

(mr)
Ca
12
36,9
8
35

41,7

12
0,01
15

140,
69

MuHepanbHble

(mr)
Ca
12

226,4

69,2
0,01
15

310,6

MwuHepanbHble

(mr)
Ca
12
53,3
36,9
18
11,6

0,01

119,
97

P
13

86,6
133,

30,7

2,4
348
n3,

401,

P
13

344,
91

168
34,8
ns,

661,
41

P
13

183,5

86,6

4,12
34,8

309,0

Mg Fe
14 15
27,7 101
5
257 12
145 0,6
0,8
132 101
3,3
811 81
5
BellecTBa
Mg Fe
14 15
48,9 0,84
2
6 0,35
132 101
3,3
68,1
55
2
BellecTBa
Mg Fe
14 15
30 0,7
4
27,75 10
1
n 0,4
8
6,5 0,3
4
132 10
1
35
88,45
8



Ne

peL.

297

38

685

Ne

peu,.

443

692

Ne

peu,.

293

694

685

JeHb: noHefeNnbHNK

Hepena: BTOpas

Mpuem nuwm,
HanMeHOBaHMe
6noga

2

3aBTpak
Kawua

accopTu

“ﬂpy)K6a”
AliLo BapeHoe

baTtoH
HapesHo
Yaii c caxapom

A6noko

NToro:

Macca
nopuuu

150/5

lwT-55

40

200

150

600

JeHb: BTOPHUK
Hepensa: BTopasd

Mpuem nuwwy,
HavMeHOBaHMe
onoga

2

3aBTpak
Mnos n3
roBAAVHbI
KodeiiHbii
HannToK
ByTep6pog c
CbIpOM
A6nokKo
MToro:

Macca
nopuuu

150

200

40/20

150

560

JeHb:cpena
Hepensa: BTopas

Mpuem nuwm,
HanMeHOBaHne
6noga

2

3aBTpak
Mtuua
3arnevyeHHas
Mope
KapTodensHoe
Yaii c caxapom

baToH
Hape3HoM
A6n0Ko
MToro:

Macca
nopuuu

90

150

200

40

150

630

Muwesble

BewecTsa (r)

b X Yy

4 5 6

465 645 36,8

51 4,6 0,3

2,4 0,8 16,7

0,2 15,0

0,6 0,6 14,7

12,4

12,9 83,5

5 5

MuueBble Bele

(n)
B

CTBa

X Yy
4 5 6
9,6 7,7 31,7
2,5 3,6 28,7
2,34 5,6 16,92
0,6 0,6 14,7
15,04 175 92,02
Mnwesble
BelwecTsa (r)
b X Yy
4 5 6
7,07 173 37,6
3,06 4.8 20,45
0,2 15,0
2,4 0,8 16,7
0,6 0,6 14,7

104,4

133 235

3HepreTnyeckas
LLeHHOCTb (KKan)

213,5

63,0
85,7
58,0

70,5

490,7

OHepreTunyeck

as LeHHOCTb
(kkan)

7

2345

152,0

131,6

70,5

588,6

3HepreTnyeckas
LeHHoCTb(KKan)

201,6

137,25

58,0

85,7

70,5

553,05

ButamuHbl (Mr)

B1 C A
8 9 10

0,07 0,15

0,14 0,92

0,13

15

22,0
0,34

ButamuHbl (Mr)

Bl o A
8 9 10
0,18 0,7
0,02 0,25
0,04 0,03

15

15,9
0,24

8

ButamuHbl (Mr)

B1 C A

8 9

0,14 18,17
6
0,13
15
0,27 39,17

0,03

0,06

0,09

0,08

0,08

0,07

0,23

25,5

25,5

1

0,52

2,7

0,34

3,56

1

0,05

0,51

0,56

E
1n

0,34

0,34

MuHepanbHble BeLecTsa

(mr)

Ca P Mg Fe

12 13 14 15

92,23 69, 29,3 0,09
3

274,78 241 36,98 1,40
,36

0,01 34, 13,2 1,01
8

11,6 41 6,5 0,34
2

15 113 3,3
4

393,62 463 85,98 6,14

,28

MuHepanbHble BellecTsa

(mr)

Ca P Mg Fe

12 13 14 15

3,2 28 17 1,24

69,2 168 6 0,35

201 80,6 174 0,46
2

15 113,7 33
40,4

288,4 390,3 ) 5,35

MwuHepanbHble BellecTBa

(mr)

Ca P Mg Fe

12 13 14 15

15, 78 4,27

4

36, 86,6 27,7 101

98 5

11, 412 65 034

6

00 348 132 101

1

15 113,7 33
78, 239,2 5572 993
99 2 5



Ne

Ne

peu,.

685

peu,.

679

685

[eHb: yeTBepr
Hepena: BTOpas

Mpuem nuuin, Macca Muwesble BelecTsa JHepretnyeckas ButamuHbl (Mr)
HaumeHoBaHue nopuumn  (r) LeHHOCTb(KKan)
6noaa B X Y B1 C A E
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
3aBTpak
Kawa pucosasa  150/5 4,3 6,1 25,3 174,1 0,06 0,6 0, 0,
MO/0YHas C 4 03 47
macsiom
CMIBOYHBIM
Yaii c caxapom 200 0,2 15,0 58,0 6
Worypt 115 3.2 2,5 16 99 003 06 0,
02
ByTep6pog c 40/20 2,34 5,6 16,92 131,6 0,04 00 o0, O
CbIpoMm 3 07 51
Toro: 72 0, O,
530 10,04 14,2 73,22 462,7 0,13 12 o8
JeHb: naTHUUa
Hependa: BTopasd
Mpvem nuiyn, Macca MuuieBble BeWlecTBa  JHepreTuyeckas BuTamuHbl (Mr)
HaumeHoBaHMe  Mopuuu  (r) LleHHOCTb (KKan)
6noga b X Yy B1 C A E
2 3 4 5 6 7 8 9 10 1n
3aBTpak
["peyHeBas 150/10 7,46 5,61 35,84 230,45 0,18 0,02
Kawla
pacceinuyaras ¢
maciom
CMIMBOYHbLIM
Yaii c caxapom 207 0,2 15 58 6
N IMMOHOM
baToH 40 2,4 0,8 16,7 85,7 0,13 0,34
Hape3Hol
BaHaH 200 0,6 0,6 14,7 70,5 15
viToro: 007 10,6 7,01 82,24 444,65 0,31 21 0,02 0,34

MwuHepanbHble BellecTsa

(mr)
Ca P Mg Fe
12 13 14 15
146 51 31,2 0,46
116 4,12 6,5 0,34
119 91 14 0,1
201 806 17,42 0,46
477, 226,
69,12 1,36
6 72

MuHepanbHble BelecTsa

(mr)
Ca P Mg Fe
12 13 14 15
12, 208, 67,5 3,95
98 5
n, 412 65 0,34
6
0,0 348 132 10
1
15 113, 3,3
7
361
%9, ‘87,2 8,6
59 12



No

ped.

197

688

255

399

Ne

peu.

170

436

685

YTBepxpat:
OvpekTop w, K

LUuknnyHoe 10-Tn gHEBHOe MeHI0 06g,

[eHb: NoHefeNlbHUK

Mpuem nuwn,
HauMeHOoBaHue
6nopa

2

Obep

PacconbHuK
NEeHWNHTpajCcKuii ¢
MACOM

MakapoHbl 0TBapHble
BnToYeK pbiGHbINA
CoK (bpyKTOBBI
BaToH HapesHoii

Xneb OapHuukunii

NToro:

[ eHb:BTOPHUK

Hepena: nepsas

Mpuem nuwn,
HaVMeHOBaHue
6ntopa

2

Obep

BopLy ¢ kKanycToi n
KapTothenem c
nTUUei N cMeTaHoi
XKapkoe no-
AOMaLLHeMY

Yaii ¢ caxapom

BaTtoH HapesHoii
Xneb fapHuukunii

NToro:

Macca
nopuuu

250/15

150

90

200

40

40

785

Macca
nopuum

250/25/
10

150

200

40

40

715

(B TOM uucne yyaumecs

O .A. 3yiikoBa

7-11 net

'$[ ByTypnuHckas
a1 COM et
B/KAACBA
Muuwesble QHepren I
BelecTsa (r) Tnyecka 4 S?
b X Yy a B1 A E
LeHHOCT
b(KKan)
4 5 6 7 8 9 10 n
7,68 5,34 20, 162,6 0,1 7,5
1 4
5,52 452 26,4 168,45 0,06 21
5
13,3 4,7 9,59 133,75 0,09 043 26,2
5
1,0 0 21,2 98,0 0,02 4,0 0 0,2
0
2,4 0,8 16,7 85,7 0,13 0,34
2,6 0,48 1,0 72,4 0,0 * 0,5
5 7
47,2
158 950 7209 0,47 119 1,04
32,5 4 9 7 5
Muuesble BellecTBa JHepre- ButamuHsbl (Mr)
(r) Thyeckas
[2) X Yy LeHHOCTb B1 C A
(kkan)
4 5 6 7 8 9 10
1,8 491 12,52 102,5 0,0 0,
1 5 29
9,7 6 16,65 241 0,0 6,9 0,1
5 8 8
0,2 15,0 58,0 6
2,4 0,8 16,7 85,7 0,1
3
2,6 0,48 1,05 72,4 0,0
7
16, 0,1
16, 11,39 61,92 559,6 0,2 29

76

MwuHepanbHble
BelecTBa (Mr)

Ca

12

26,
45

4,86

53,3

14

0,01

14

112,

1

0,3

0,5

P Mg Fe
13 14 15
71, 25, 09
95 9 8
371 211 11
7 2 1
183, 30 0,7
5 4
17 18 0,8
348 132 10
1
67, 10 0,3
2 1
411, 118, 49
62 22 5
MwuHepanbHble
BelwecTsa (Mr)
Ca P M Fe
g
12 13 14 15
44, 53 26, 1,
38 2 25 19
3
24 3 2,
1
M, 4, 65 0
6 12 3
0,0 34 13 1
1 8 2 01
14 67 10 0,
2 31
15
82, 82, 4,
39 ° 45 61
23



Ne

peLl.

54-
23
208

508

685

Ne

peu,.

187

608

694

859

JeHb:cpena

Hepena: nepsas

Mpvem nun,
HaMMeHOBaHue

6ntopna

2

Oo6epn

Oryped,
CBeXWiA

Cyn
KapTohenbHbIN
c
MaKapOHHbIMU
n3gennammn n
MACOM

Mnos u3
nTnLYbI

Yaii c caxapom

baToH
HapesHoli
Xne6
LOapHuukuin
NToro:

60

Macca
nopuum

250/15

150

200

40

40

755

JeHb: yetBepr

HepenAa: nepsas

Mpuem nuwm,
HauMeHoOBaHMne
6ntona

2

Oben

LLn un3 ceexelt
KanycThbl C
KapTogenem u
nTuuei
KoTneta macHas

Mope
KapToenbHoe
KoMmnoT 13 cBeXxumx
610K

BaTtoH HapesHoii

Xneb JapHuukui

MToro:

MuuieBble BelecTBa

(r)
B

0,5

2.69

10,15
0.2
2,4

2.6

18,54

Macca
nopumuu

250/25

90

150

200

40

40

795

X Yy
0,1 15

2,84 22

10.15 27,15
15,0
0.8 16.7

0,48 1,05

14,37 83,4

Munuiesble
BelecTBa (r)
b X Yy

6,2 64 10.

12, 9,24 125
44 6

3.0 4.8 20,4
0,2 35,8
2.4 16,

2,6

26.

OHepretn
yeckas
LLeHHOCTb
(kkan)

7

8,48

120

268.5
58.0
85,7

72,4

613,08

OHepreTtu
yeckas
LleHHOCTb
(kkan)

7

115

183
137,25
142
85,7

72,4

735,35

ButamuHbl (Mr)

MwuHepanbHble
BelecTBa (Mr)

Bl C A E Ca P Mg Fe
8 9 un 12 13 14 15
0,03 8 8 18 n 0,48
0,11 8.25 24, 66, 27 1,0
6 65 9
0,18 0,28 0,0 16 71, 64, 43. 1,2
8 9 2 7 2 4
6, 11, 41 65 03
6 2 4
0,13 0,3 0,0 34 13, 1,0
4 1 8 2 1
0.07 05 14 67, 10 0,3
2 1
1 237
0,52 2253 8,08 253 9,237, 110, 4,47
41 47 9

ButamuHbl (Mr)

BL C A

8 9 10

0.0 18

6 46

0,08 012 23

0,14 181 255

7

0.02

0.1

3

0.0

7

0,4 18, 48,
2 29 5

E

n

MwuHepanbHble BellecTBa

(mr)

Ca P Mg

12 13 14

43, 47, 22,

33 63 25

35 133, 25,7
1

36,9 866 277

8 5

12 2,4

0,0 34, 13,

1 8 2

14 67, 10
2

97, 285 76,

99 13 65

Fe

15

0,8

1.2

101

0,8

1,01

0,31

4,33



Ne

pey,

206

437

688

685

187

608

511

587

399

JeHb: naTHMUa
Hepena: nepsas

Mprem nuwwm,
HaVMeHOBaHuWe
6nopa

2

Obepn

Cyn
KapTodenbHblii
rOPOXOBbIA C
MSACOM
Fynaw ns maca
roBAfUHbI
MakapoHb
OTBapHble

Yali c caxapom

baTtoH
HapesHoli
Xneb6
LapHunukni
nToro:

Macca
nopuun

250/15

50/50

150

200

40

40

795

JeHb: noHeaenbHUK

Hepensa: stopas

Mpuem nuwm,
HaVMeHOBaHue
6ntopaa

2

Obepn

LLn n3 ceexel
KanycTbl C
KapTogenem ¢
pbi6oii
KoTneta
MsCHas

Puc otBapHoii

TomaTHbI
coyc

Cok
(hPYKTOBbI
batoH
HapesHolii
Xneb
LapHuuknin
MToro:

Macca
nopuuu

250/20

90

150

30

200

40

40

820

MuueBble BelecTBa

(r)
B

X Yy
4 5 6
549 5,28 16,33
7,54 13,87 6,24
552 4,52 26,45
0,2 15,0
2,4 0,8 16,7
2,6 0,48 1,05
23,7 2495 81,77

5

Muuesble BelecTBa

(r)
B

X Yy
4 5 6
7,79 4,58 10,0
12,44 9,24 12,5
6
3,9 7,2 '42,2
0,78 1,44 2,52
10 0 21,2
0
2,4 0.8 16,7
2,6 0,48 1,05
23,7 106,

30.91 4 23

OHepreTuye
cKas
LLlEHHOCTb
(kkan)

7

134,75

156,9

168.45

58,0
85,7

72,4

676,2

OHepreTuye
ckas
LLEHHOCTb
(kkan)

7

118.8

183
2445
26,4
98,0
85,7

72.4

828,8

ButamuHbl (Mr)

BL C A

8 9 10

02 58

3 1

00 07 0,0

9 2 7

0.06 21
6

0.1 4

3

0,0

7

03 12, 21,
53 07

ButamuHbl (Mr)

B1 C A
8 9 10
0,0 18.46
6
0,08 0,12 23
0,0 0,0
1 2
0.1 0,6;
0.02 4,0 0
0,13
0,0
7
0.4 ,
23,18
7 02

n

0,3

0,5

«

0,8

n

0,2

0,34

0,5

MuHepanbHbie
BellecTBa (Mr)

Ca P Mg
12 13 14
38, 87 35
08 1 30
8
9,7 28 43
8 0 5
486 37 21,
4 12
7
nw, 4, 65
6 12
0,0 34 13
1 8 2
14 67 10
2
47
78, 94,
3
33 32
3

MwuHepanbHble
BellecTBa (Mr)

Ca P Mg

12 13 14

43, 47, 22

33 63 25

35 133, 25,7
1

51 15 24,

3 7

01

14 17 18

0,01 348 132

14 67, 10
2

111 314 113

57 713,85

Fe

15

2,03

2,08

111

0,34

1,01

0,31

6,88

Fe

15

0,8

12

0,3

0,2

0,8

1,01

0,3

4,6



Ne

peu,.

45

31

688

293

632

peu,.

170

679

462
587
685

JeHbIBTOPHUK
Hepena: BTopas

Mpuem nuwm, Macca Muwesble BeulecTsa JHepreTnyeckaa BuTamuHbl (Mr)
HaumeHoBaHMe mopuun  (r) LLeHHOCTb(KKa)
6nopa B X Y Bl cC A
2 3 4 5 6 7 8 9 10
Oo6esn
Canat 3 60 1,6 5 8 83,5 0,02 25
KBaLLEHHOW
KanycTbl
Cyn u3 250/25 2,2 4,4 12,4 125,55 0,12 18
oBoLlel ¢
MSICOM
MakapoHbl 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,06 21
0TBapHbIe
MTuya 90 7,07 17,3 37,6 201,6
3arneyeHHas
KomnoT u3 200 0,2 0,08 17,5. 69,44 N 40
3aMOPOXKEHHbIX
Arog
BatoH 40 2,4 0,8 16,7 85,7 0,13
HapesHoli
Xne6 40 2,6 0,48 1,05 72,4 0,07
LapHuukni
Toro: 855
2159 32,58 119,7 806,64 04 83 21
JeHb:icpena
Hepensa: stopas
Mpvem nuwn, Macca Munuiesble OHepr ButamuHbl (Mr)
HaMMeHOBaHMe nopuymn  BewectBa (r) eTnyec
61w a B X Y Kas Bl C A E
LLleHHO
CTb
(kkan)
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Oben
BopLy ¢ KanycToi u 250/25/ 18 4,9 12, 102,5 0,05 0,
KapTodenem ¢ 10 1 1 52 29
nNTUUen n cmeTaHo
[peyHeBas Kawa 150 7,4 5,6 35, 230,45 0,18 0,0
paccbinyaras 6 1 84 2
TeTenn MACHble C 60/30 9,6 11 14, 1974 0,46 14 39
TOMaTHbLIM COYCOM 5 27 23 5
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 15, 58,0 6
0
BaToH HapesHoii 40 2,4 0,8 16, 85,7 0,13 0,3
7 4
Xneb JapHuukunii 40 2,6 0,4 1,0 72,4 0,07 0,5
8 5
WToro: 805 23 95, 16, 39,
24, 746,45 0.89 0,5
07 34 29 02

12

MwuHepanbHble
BewecTsa (Mr)

Ca P Mg Fe
12 13 14 15
41,7 30,7 145 0,6
32 60, 21, 14
8 6
486 371 211 111
7 2
154 78 4,27
7,52 62 03
0,01 348 132 101
- 14 67, 10 0,3
2 1
115, 230, 944
' 8,69
49 67 2

MwuHepanbHble BellecTBa

(mr)

Ca P Mg Fe

12 13 14 15

443 53, 2625 11

8 23 9

129 208, 67,5 3,95

8 5

44 106, 21,6 1,16
7

116 41 6,5 0,3
2 4

0,01 34, 13,2 1,0
8 1

14 67, 10 0,3
2 1

126, 470 138,5 79
97 43 5



peu,.

54-
23
206

694

255

632

137

112

688

608

685

JeHb: yeTBepr
Hepena: sTopas

Mpuvem nuwn, Macc

HauMeHOBaHue a

6ntoaa nopu,
nn

2 3

Ob6en

Orypey, 60

CBEXWIA

Cyn 250/1

KapTogenbHblid 5
rOpOXO0BbINi C

MACOM
Miope 150
KapTo®enbHoe
Butouek 80
pbIGHbI

KomnoT u3 200
3aMOpPOXEHHbIX

Arog

bBaToH 40
HapesHoli

Xneb 40
LapHuuknin

NToro: 835

JeHb: naTHuua
Hepensa: stopasn

Mpvem nuwn, Macc

HauMeHOBaHue a

6noaa nopuu
"

2 3

06ep

Cyn 250/3

KapTohenbHbI 5

C MACHbIMM

hpukagenskamm

MakapoHbl 150

OTBapHble

KoTneTta macHas 90

Yail c caxapom 200

BaToH 40
HapesHoli

Xneb 40
LapHuuknin

MToro: 805

Muuesble
BeulecTBa (r)

b X Yy
4 5 6

0,5 0,1 15

54 52 16,33

3,06 4,8 20,45
10,6 3,76 7,67

0,2 0,08 175

2,4 0,8 16,7

26 04 1,05

248 153 81,2

Munuesble
BeulecTBa (r)

b X Yy
4 5 6

2,0 2.4 14.

552 4,52 264

5
124 924 125
4 6
0,2 15,
0
24 08 16
26 04 10
8 5
17, 86,
25,
44 56

16

OHepre
TUYecK
an
LeHHOoe
Tb
(kkan)
7

8,48

134,75

137,25
107

69,44

85,7

72,4

615.02

OHepre
TUYeckK
as
LeHHoe
Tb
(kkan)
7

188.55

168.45
183
58.0
85.7

72,4

756,1

ButamuHbl (Mr)

Bl

0,14

0,07

0,1

0,0

0.67

C

181

0,34

40

72,3

A E

10 1

8

25,5

21

*

0,3
4
0,5

545 0,84

ButamuHbl (Mr)

0,12

14,01

MuHepanbHble BeliecTsa (Mr)

Ca

12

18

38,08

36,98

42,7

7,52

0.01 ,

13

87,

18

86,6

146,

34,

67,

422,
58

Mg

14

35,30

27,75
24

6,2

13,2

10

Fe

15

0,48

2,03

1,01

0,59

0,3

1,01

0,31

MwuHepanbHble BewecTBa

(mr)
A E Ca
10 n 12
0,3 26,
6 46
21 4,86
23 35
11,
6
0,3 0,0
4 1
0,5 14
91,
44 1,2
93

P Mg
13 14
25,64 23.
6
37,17 211
2
1331 25,7
4,12 6,5
34,8 13,
2
67,2 10
297,9 93,
1 62

Fe

15

14

111

12

0,34

1,01

0,31

5,37



